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Enfoque integral En Género y Masculinidades

MI ABC1...

Esta es una herramienta que nos permite medir el impacto de nuestras propuestas formativas,
permitiendo a cada participante hacerse una idea honesta y realista de sus conocimientos  en el enfoque
de género y masculinidades. La información proporcionada es absolutamente confidencial y no puede
ser usada públicamente. Cada 'MI ABC' puede ser identificado únicamente por la persona que lo rellenó
a través del su código. Para el código sugerimos combinar el nombre de su madre junto con su fecha de
nacimiento (de usted). 

Primera parte. 
Para mi ¿qué es género? 

Para mi ¿qué es masculinidad?

Para mi ¿qué es Identidad de género? 

Para mí ¿qué es identidad sexual?  

¿Qué tipos de violencia de género usted conoce o identifica?

1 Instrumento utilizado por el Programa de Masculinidades al inicio de cada  proceso con grupos de hombres o intergenérico y al 
final de los mismos (perfil de entrada y de salida).

CÓDIGO 
PERSONAL
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Segunda parte: Escriba lo que usted piensa o sabe de las siguiente palabras:
ANDROCENTRISMO. MISOGINIA IDEOLOGÍA PATRIARCAL

HOMOFOBIA FALOCENTRISMO PATERNIDADES

LGTBIQ HEGEMONIA MASCULINIDAD

FEMINISMO TRANSVERSALIDAD DE GÉNERO. HETERONORMATIVIDAD

PREJUICIO DE GENERO CEDAW INDICADORES DE GENERO.
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Tercera Parte: Marque con una X  la casilla correspondiente según sea su opinión en cada una de las 
frases. 

Frases Total 
acuerdo 

de
acuerdo

No sé En
desacuerdo

Total
desacuerdo

1- La  sexualidad es impura fuera del hogar.
2- La sexualidad es para tener hijos.
3- La planificación familiar es asunto de mujeres.
4- Los violadores son enfermos.
5- La violencia contra las mujeres es provocada por celos, 
pobreza o enfermedad.
6- Los hombres no cambian.
7- Las mujeres son intuitivas y celosas.
8- Las mujeres ahora son más libres y empoderadas que 
antes.
9- El hombre llega hasta donde la mujer se lo permite.
10- Las mujeres son más fieles que los hombres.
11- Algunas mujeres provocan ser violadas.
12- Una mujer que tienen varias relaciones sexuales no 
merece ser respetada.

¡ Ánimo en su compromiso por la equidad de género !


